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Ein Haus der

besonderen Art
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Mir gefillt die angenehme
Atmosphére und das vielféltige

Wir fiihlen uns hier geborgen. Beson-
ders gefallen uns unsere Zimmer, das
gute und abwechslungsreiche Essen
und die regelmdf3igen Gottesdienste."

Hier fiihle ich mich zu Hause. Ich ge-
nielke die Ruhe, bin frei und mache
meine tdglichen Spaziergdnge.”

So oder in ahnlicher Weise driicken
die Bewohnerinnen und Bewohner
des Seniorenheims Friedensau ihr
Lebens- und Wohngefiihl aus. Hier
kann sich die Sehnsucht alterer und

Betrevungsangebot.

pflegebedirftiger Menschen nach Ge-
meinschaft, Ruhe und Geborgenheit
erfiillen.

Wenn lhre Krafte nachlassen, die Be-
wadltigung des Alltags miihevoller und
Ihre Versorgung schwieriger wird, so
finden Sie bei uns ein neues Zuhause.

Das Seniorenheim Friedensau steht
allen pflege- und hilfsbediirftigen

Menschen offen.

Bei uns sind Sie herzlich willkommen!

Das Leistungsspektrum des Senioren-
heims Friedensau umfasst mehr als die
allgemein tiblichen Angebote. Wir bie-
ten vielféltige Gelegenheiten zu ei-
nem aktiven und sozialen Miteinander.

Dazu gehort die gezielte Einbezie-
hung von vertrauten Ablaufen in die
Betreuungs- und Pflegearbeit sowie
individuelle therapeutische Angebote.
Fiir verschiedene Leistungen entste-
hen keine Mehrkosten.

Unser Haus bietet Platz fiir 122 Be-
wohnerinnen und Bewohner. Selbstver-
standlich steht jedem ein Einzelzimmer
mit eigenem Bad zur Verfiigung und
alle Zimmer sind mit einem Fernseh-
und Telefonanschluss ausgestattet.

Ein Haus
mit Komfort

Zu jedem Wohnbereich gehdren zwei
individuell eingerichtete Aufenthalts-
raume mit Balkon und einer Kiichen-
zeile. Hier kdnnen Sie an unterschied-
lichen Aktivitaten teilnehmen oder
mit anderen Bewohnern die Mahlzei-
ten einnehmen. Zudem bieten groRzii-
gige und gemiitlich eingerichtete Sitz-
bereiche Gelegenheit zum Verweilen
und zur Kommunikation.

Eine besonders gern aufgesuchte At-
trakton ist das im angrenzenden Park
gelegene Tiergehege. Die unterschied-
lichen Tiere zu beobachten, ist fiir die
Bewohner immer wieder Grund zur
Freude.



77 Sozialer

Dienst

So viel Freiraum wie méglich,

co viel PHege wie erforderlich !

Ein weiterer Bestandteil unserer Ein- Bewohner-Geburtstagsfeiern sowie

Pflege und Betreuung

Eine ganzheitliche Pflege sieht den

ganzen Menschen. Wenn es dari-
ber hinaus um ernsthafte Erkrankun-

gen geht, wird spezielles Fachwissen

gebraucht. Der Anteil des examinier-

ten Pflegepersonals in unserem Haus

liegt Uber dem gesetzlich vorge-

schriebenen Mindestmal - und nach
der anspruchsvollen Berufsaushildung

werden unsere Mitarbeiter weiter ge-

schult. So wird zum Beispiel jedes Jahr
ein Fortbildungsplan erstellt. lhm sind
alle Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
verpflichtet.

Ziel unserer Pflege und Betreuung ist

es, sowohl Hilfe bei den taglichen Din-

gen des Lebens zu leisten als auch
durch eine aktivierende Pflege eine
bessere Lebensqualitat zuermdglichen.

Die Qualitdt unserer Leistungen
und das Qualitatshewusstsein aller

Beteiligten sind Inhalt und Ziel eines
umfassenden Qualitdtsmanagements
im Seniorenheim Friedensau.

Verschiedene Haus- und Facharzte,
Therapeuten und FuRpfleger kommen
regelmalig ins Haus. Auch ein eigener
Frisorsalon und eine hauseigene Wa-
scherei sind vorhanden. Das Wohlbe-
finden unserer Bewohnerinnen und Be-
wohner liegt uns besonders am Herzen.

ESSEN UND TRINKEN

Die Kiiche unseres Seniorenheimes
gilt weithin als eine gute Adresse. Es
wird ein ausgewogener Speiseplan
mit schmackhaft zubereiteten Ge-
richten angeboten. Dieser beinhaltet
Normal- und vegetarische Kost sowie
Schon- und Didtkost. Individuelle Be-
diirfnisse und Wiinsche werden gern
beriicksichtigt.

richtung ist der Soziale Dienst. Seine

Zielsetzung ist es, auf die sozialen Be-
diirfnisse sowie auf die unterschied-

lichen Neigungen und Interessen
der Bewohnerinnen und Bewohner
einzugehen.

Das Angebot an Veranstaltungen und
Aktivitaten ist darauf ausgerichtet,

Gemeinschaft zu fordern und die Le-

bensqualitat zu erhchen.

Die derzeitige Lebenssituation und
die Biografie der Bewohner wer-
den dabei ausdriicklich einbezo-
gen. Ausflige, Musikveranstaltun-
gen mit Gasten, Jahreszeitenfeste,

regelmalige Gruppenveranstaltungen
wie zum Beispiel kreatives Gestalten,
gemeinsames Musizieren und Singen,
Gymnastik und Spielerunden machen
Spal% und werden gerne angenommen.

Dariiber hinaus tragt die verschiedent-
liche Einzelbetreuung, wie Seelsorge
und Geddchtnistraining, wesentlich
zur Reaktivierung von Fahigkeiten
und zur Unterstiitzung der Orientie-
rung bei.

Der Soziale Dienst widmet sich ganz
der Bewohnerin und dem Bewohner,
um deren emotionales Wohlergehen
zu unterstitzen.




Geistliches

Profil

Ein lebenswertes Leben - das geht iiber
die Grundbediirfnisse wie Essen und
Schlafen hinaus. Die Sinnfragen des
Lebens haben fiir alle Menschen eine
Bedeutung.

Die Grundlage unseres Lebens ist der
Glaube an Gott, der uns Menschen Zu-
versicht, Geborgenheit, Trost und
Freude schenkt.

Der Mencch lebt nicht nur von Brot,

Von Herzen gern geben wir diesen Glau- condern von jedem Wort,

ben in unseren Andachten und den das ave Gottee Mond bommt.

wochentlichen Gottesdiensten weiter - Die Bibel, 5. Mose 8:3 und Matthsus 44 Wenn Hilfe von auRen nétig wird, ist  Hier kdnnen wir einspringen.
dazu ist jeder eingeladen. es schén, sich auf einfiihlsame Men-

schen verlassen zu konnen. Wir bieten lhnen unter kompetenter
Beratung individuelle Pflegeleistun-

Mitunter ist es auch nur ein voriiber- gen, die lhren Alltag erleichtern, Si-

gehender Pflege- und Hilfebedarf, der  cherheit geben und Unterstiitzung

sich nach einem Krankenhausaufent-  garantieren.

halt, nach einer Operation oder einem

& Bein- oder Armbruch einstellt.
[
i
g UNSER ANGEBOT FUR PFLEGEBEDURFTIGE
- Wir unterstiitzen Sie in: « ,Essen auf Radern" - ‘
« der individuellen Kérperpflege aus hauseigener Kiiche ’
- der Essensversorgung + Vermittlung von Pflegehilfsmitteln '
. der Mobilitat + Begleitung zu Behdrden
+ weiteren Anforderungen des * Verhinderungspflege '
taglichen Lebens + Kurzzeitpflege

+ Antragsstellung bei lhrer Pflege-

und Krankenkasse
. Hausnotrufsystem . Vermitt[ung eines D‘e Fvieo\ensnuev
+ Einkdufe und Spaziergange Pflegeheimplatzes AWW ambulante Dienste

.. und in der Organisation:




Lebens-Wert-Wohnen
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Im Alter bedarf es haufiger an Un-
terstiitzung und Ubernahme von Hil-

feleistungen, um die Lebensfiihrung
in der Hauslichkeit eigenstandig und
selbstbestimmt fortfiihren zu konnen.

Hier knipft der Service des Ad-
vent-Wohlfahrtswerkes  Friedensau
an. Wir bieten lhnen unter kompeten-
ter Beratung individuelle Serviceleis-
tungen, die lhnen Sicherheit und Hilfe-
stellung garantieren.

Hierbei mdchten wir unseren christli-
chen Dienst am Nachsten besonders
hervorheben.

Mit Herzlichkeit, Einfiihlungsvermo-
gen und Engagement erfiillen wir un-
sere Arbeit und mochten Ihnen im Alter
eine zufriedene und geborgene Atmo-
sphare in Friedensau schaffen.
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Beispiel-Grundriss einer unserer Mietwohnungen

Seniorengerechte Wohnungen

Das Advent-Wohlfahrtswerk Seniorenheim Friedensau gGmbH bietet individuelle
Wohnungen, die Raum fiir eine selbstbestimmte und wiirdevolle Lebensfiihrung
im Alter geben.

DATEN ZU UNSEREN WOHNUNGEN

+ Helle, freundliche Wohnungen von 58 gm  « Garage oder Stellplatz

bis 90 gm « Hausmeisterservice

« Barrierearm bzw. barrierefrei

» Balkon

« Treppenhausreinigung inkl.
+ Gemeinschaftsraum

+ Abstellraum oder Keller - Ruhiges Wohnumfeld

 Aufzug



Und was Sie noch wissen sollten

INDIVIDUELLE SERVICELEISTUNGEN

Unseren Mietern steht die Mdglichkeit offen, durch individuelle Serviceleistun-
gen Unterstiitzung im alltdglichen Leben zu erhalten. Konkret werden Dienste
angeboten, die die Eigenverantwortung der Senioren erhalten, Gemeinschaft
fordern und Entlastung hieten.

Begegnungsangebote Wellness- und Sportbereich

Ausfliige Mittagessenversorgung

Koordination von Arztfahrten Behordenhilfe

Einkaufsfahrten Widscheservice |
Sportgruppe Reinigungsservice Idy”lSCh es

Nutzung des Schwimmbades Hausmeisterleistungen Frle densau
WAS HAT FRIEDENSAU NOCH ZU BIETEN?

Das sind nur einige Angebote aus unserem Wahlleistungskatalog, die das AWW

Friedensau seinen Mietern anbietet. So kénnen Wiinsche und Bediirfnisse der In Friedensau gibt es viele Moglich- < Seniorenheim mit Bewegungsbad y
Bewohner individuell abgedeckt werden. keiten der Freizeitgestaltung. und Tiergehege
+ Adventgemeinde
Lernen Sie uns und Friedensau ken- + Theologische Hochschule
nen. Wir stehen lhnen mit kompe- . Bibliothek (mit Lesungen und Ausstellungen)

tenter Beratung zur Seite und
helfen lhnen, lhren Lebensabend
genielden zu kdnnen.

» Ladencafé ,Zur Alten Feuerwehr”
+ Topferei

+ Museums- und Kulturscheune

+ Bibelgarten

+ Naturschwimmteich
+ Caravanstellplatz
Zeltplatz
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Hierbei mochten wir vnceren christhichen

Dienst am Nécheten beconders hervorheben.

Naturschwimmteich
My .



Burg Grabow

Abfahrt Theeen

@ Friedensau

Magdeburg Mdckern

Und so finden Sie uns 5

KONTAKTDATEN

Seniorenheim Friedensau gGmbH
Ahornstrale 1
39291 Friedensau

Telefon: 03921 97-0
info@sh-friedensau.de

Hannover Berlin

seniorenheim-friedensau.de (Y
Heimaufnahme: Magdeburg Friedensau

Telefon: 03921971030
Fax: 03921971111

OE%0
Of et

e
Seniorenheim Friedensau w
Ahornstr. 1| sh-friedensau.de W



